
  

 

 

Konijnvriendelijke huisvesting  

Een levenslang gelukkig konijn: met deze tips kan het!  

Konijnen zijn sociale dieren  

Konijnen zijn sociale dieren die het liefst met 1 of meer soortgenootjes leven. Toch kunt u niet zo-

maar een konijn bij een ander konijn zetten. Koppelen dient voorzichtig en geleidelijk aan te ge-

beuren. Afhankelijk van de karakters van de konijnen, kan dit proces enkele dagen tot weken in 

beslag nemen. Het ideale koppel is een gecastreerd rammetje met een (al dan niet gecastreerde) 

voedster. Twee voedsters (ook zusjes) kunnen vanaf de puberteit beginnen te vechten. De puber-

teit vindt plaats tussen de leeftijd van 3 maanden en 1 jaar. Twee rammetjes samen draait in 99% 

van de gevallen op vechten uit, ook als ze gecastreerd zijn. Een groep mag maximaal uit 7 konij-

nen bestaan, dit is in het wild ook zo. Als u een konijn alleen wilt houden (wat we niet aanraden), 

houd hem dan zeker binnen zodat hij sociaal contact met mensen heeft. Een konijn dat in zijn een-

tje buiten woont, kwijnt emotioneel en psychologisch weg. 

 

Binnen of buiten?  

Jonge konijntjes die in de winter binnen geboren worden, kunnen pas na midden mei buiten wo-

nen, omdat ze nog geen wintervacht hebben. 

U dient te kiezen of u de konijnen of binnen of buiten laat wonen; afwisselen is niet goed voor ze. 

Buitenkonijnen in de winter binnen laten spelen in verwarmde kamers is niet goed, ze krijgen het 

dan veel te warm met hun dikke wintervacht. Binnenkonijnen buiten laten spelen is ook schadelijk 

voor de gezondheid omdat zij geen wintervacht hebben en dus geen bescherming tegen de koude.  

 

Hoeveel ruimte hebben konijnen nodig?  

Veel konijnen zitten in veel te kleine hokjes. Een hok moet minimaal zo groot zijn dat het konijn er 

rechtop in kan staan en dat het languit in de breedte van het hok kan liggen. Een grote ren als ex-

tra ruimte is zeker een must als u niet u hele tuin of heel huis ter beschikking kunt/wilt stellen. U 

kunt voor 2 konijnen kijken naar hokken tussen 120 en 150 cm in lengte (eventueel zelfs met ver-

diepingen) en een extra loopruimte van minstens 8 à 16 m². Hoe meer konijnen, hoe meer ruimte 

ze nodig hebben natuurlijk. Voor elk konijn erbij heeft u minstens een vierkante meter extra nodig. 
 



  

 

 

Dit hok is geschikt voor twee konijnen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Een hok kiezen 

Er zijn verschillende opties wat voor hokken be-

treft. Een volledig plastic hok met doorzichtige 

bovenkant en een tralierooster boven in het plas-

tic deksel is de slechtste keuze omdat het te klein 

is, geen verluchting biedt en de konijnen er niet 

zelfstandig uit kunnen. Dit soort huisvesting is 

konijnonvriendelijk. Een zelfgemaakt hok kan aan 

al uw wensen én die van het konijn/de konijnen 

beantwoorden, mits u rekening houdt met de eer-

der gegeven informatie over hokken.  

Een traliehok, desgewenst met verdiepingen is de 

beste keuze qua dierenwinkelhokken. Traliehok-

ken zijn goed verlucht en hebben deurtjes aan de 

voorkant zodat konijnen er zelf in en uit kunnen 

springen. Let wel: de verdiepingen zijn geen ex-

cuus om konijnen niet te laten loslopen! 

 

Waar zet u het hok neer?  

Een hok mag niet in de volle zon of pal naast een verwarming staan. Konijnen verdragen ook geen 

tocht, daarom is een plaats naast een deur die of raam dat veel open gaat ook geen goede keuze. De 

keuken is eveneens geen verstandig alternatief vanwege de hoge luchtvochtigheid en het feit dat 

sommige konijnen geen typische keuken luchtjes kunnen verdragen. Tot slot kunnen konijnen ook 

niet tegen harde geluiden dus hun hok mag niet naast de tv of een andere geluidsbron staan. Roken 

is niet alleen voor volwassen en kinderen ongezond, maar ook voor konijnen!  
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Uw konijn los laten lopen 

Konijnen moeten minstens 3 à 4 uren per dag loslopen. Maar ze mogen niet te veel ruimte ineens tot 

hun beschikking krijgen, omdat ze geleidelijk aan vluchtwegen moeten zoeken en onthouden. Een 

grote onbekende ruimte kan stress geven. Begin met een rennetje rond het hok en maak de ruimte 

iedere dag wat groter tot ze de hele kamer/het huis ter beschikking hebben. 

 

Tips voor veilig loslopen 

 Bescherm uw elektrische bedrading in huis met kabelbeschermers. Let ook op met tijdelijk inge-

plugde apparaten zoals een strijkijzer of stofzuiger. 

 Zet kamerplanten buiten bereik van konijnentandjes en pas ook op met vallende blaadjes; de 

meeste kamerplanten zijn giftig. 

 Let op dat u niet per ongeluk over uw konijnen struikelt of op hen trapt. Om de een of andere 

reden vinden konijnen het leuk om achter u voeten te liggen of plots voor uw voeten te lopen. 

 Ook belangrijk om buiten het bereik van konijnen te houden: allerlei chemische en mogelijk gifti-

ge stoffen zoals poetsmiddelen, bleekwater, medicijnen enz. 

 Zet boeken een plank hoger of in een dichte boekenkast, konijnen vinden papier en karton erg 

lekker. 

 U kunt uw konijn leren om gebruik te maken van een ’konijnenbak’ en het kattenluikje. 

 Pas op in het contact dat uw konijn kan hebben met andere huisdieren zoals katten en honden. 

Laat andere huisdieren zoals katten en honden niet zonder toezicht bij uw konijn(en). 

 Laat kinderen onder de tien jaar niet alleen met de konijnen; ze kunnen konijnen onbedoeld pijn 

doen, en konijnen kunnen dan bijten. Kinderen kunnen konijnen immers verkeerd vastpakken, 

ook al bedoelen ze dat lief. Konijnen hebben hele broze botten en breken vlug hun rug of een 

poot. 

3 



  

 

 

Huisvesting buiten  

Een standaard houten hok dat u vaak in dierenwinkels ziet, is veel te klein voor konijnen. Een groot 

hok (eventueel met verdiepingen) plus een grote aangebouwde ren is een prima keuze. De konijnen 

hebben dan meer ruimte en kunnen vrij loslopen wanneer zij dat willen. Soms hebben deze hokken 

en rennen geen gaas op de bodem. Indien het verblijf niet op een vaste ondergrond staat zoals be-

ton maar bijvoorbeeld op gras, moet u de ren beveiligen door er zelf gaas onder te plaatsen. Dit is 

niet altijd aangenaam voor de gevoelige konijnenpootjes, dus een andere optie is gaas en/of beton-

nen platen in de grond aanbrengen, zowel langs de zijkanten als in de bodem. Op die manier kunnen 

de konijnen zich niet uitgraven en 

kunnen roofdieren niet binnen 

komen. 

Ook een buitenhok mag niet in de 

volle zon staan, omdat de tempe-

ratuur dan behoorlijk hoog kan 

oplopen en konijnen heel slecht 

hoge temperaturen verdragen. 

Hetzelfde geldt voor tocht, dus 

het hok moet beschut zijn tegen 

allerlei weersomstandigheden. Bij 

temperaturen onder -10°C wordt 

het te koud om buiten te staan, 

en kunnen konijnen beter in een 

schuur, garage of tuinhuis gezet 

worden. Zorg dan wel voor vol-

doende daglicht en frisse lucht. Buitenkonijnen in een verwarmde ruimte zetten is niet goed voor ze.  

Ook buiten moet de omgeving veilig zijn. Laat de konijnen niet in contact komen met giftge planten, 

pesticiden, gif tegen ratten, slakken enz. 

 

De inrichting van het hok en de ren, binnen en buiten 

In een buitenhok legt u een laag absorberende bodembedekking (houtvezel, hennepvezel enz.) en 

geeft u een dikke laag stro. Dit isoleert beter en houdt de konijnen beter warm dan hooi. In een bin-

nenhok hoeft geen stro maar het mag wel. Er moet een flinke laag absorberende bodembedekking 

in. Konijnen stellen een slaaphok ook op prijs. Bij binnenhokken wordt vaak een slaaphok van plastic 

bijgeleverd, maar u kunt er ook zelf eentje maken van hout. Een buitenhok heeft vaak een ingewerkt 

slaapgedeelte.  

U kunt ervoor kiezen om een konijnen-wc te gebruiken, ook weer met een laag absorberende bo-

dembedekking. Sommige konijnen worden echter nooit helemaal zindelijk en hebben meer dan één 

plasplaats. Keutels zult u bijna altijd door hele hok vinden. Dit is komt doordat de spijsvertering 

voortdurend in beweging is. Het is onhaalbaar om voor iedere keutel naar de wc te gaan. De wc en/

of andere plasplekken moet u dagelijks schoonmaken. Leegscheppen en de bodembedekking vervan-

gen is voldoende. Ook de keutels moeten dagelijks allemaal zo goed mogelijk verwijderd worden. 

Eén maal per week maakt u de hele hok schoon. Azijn is het beste en goedkoopste middel om hok-

ken schoon te maken, het verwijdert kalkaanslag van urine. Afhankelijk van de mate van de kalkaan-

slag mag azijn verdund of onverdund gebruikt worden. 
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Voorbeelden van konijnen-wc’s 

De belangrijkste voeding voor konijnen is hooi, ze mogen dit onbe-

perkt eten. Dagelijks verse plukken hooi zijn een must, eventueel aan-

gevuld met smaakhooi (paardenbloem, brandnetel, Timothy enz.). Dit 

kan in een ruif, metalen voederbal of u kunt het over de bodembedek-

king verspreiden. Veel mensen vinden dit laatste echter minder hygië-

nisch omdat de konijnen er hun behoefte op kunnen doen. Konijnen 

hebben dagelijks vers water nodig. Een flesje is hygiënischer maar een 

bakje drinkt natuurlijker. Een bakje is echter minder praktisch omdat 

het kan worden omgegooid. 

Konijnen hebben ook dagelijks vers droogvoer nodig, eventueel ver-

spreid over meerdere porties per dag. Eet- en drinkbakjes kunt u het 

beste niet in de hoeken van het hok zetten, die worden meestal ge-

bruikt als plasplaats. 

Uiteraard hebben konijnen ook veilig speelgoed nodig. Ze moeten zo-

wel lichamelijk als geestelijk bezig kunnen zijn. Daarom dient u altijd 

speelgoed aan te bieden dat hun natuurlijke gedrag stimuleert. Bij-

voorbeeld dingen om op te knabbelen, mee te gooien, in te graven, 

tunnels om door te rennen, hokjes om zich te verschuilen enz. Weke-

lijks hun speelgoed vervangen is aangeraden zodat de konijnen regel-

matig mentaal geprikkeld worden.  
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Vragen over konijnengedrag? 

 www.konijnengedrag.be 

 www.knagers.net  

(hier vindt u ook een lijst van 

konijnenasielen).  

 

Vragen over kattengedrag? 

 www.kattengedragstherapie.nl 

 Forum Kattengedrag 

 Katten Advies Lijn  

 020- 4160883 

 Elke dinsdag van 17u-18u  

 gratis advies over katten- 

 gedrag.  

 

Informatie over katvriendelijke 

huisvesting is te vinden op de 

website van de Feline Welfare 

Foundation 

Steeds meer konijnen zijn te dik door een gebrek aan beweging en te 

veel droogvoer.  

 

 

 

 

 

 

Opmerking: deze konijnen zijn onder narcose!   

Bron: Dierenkliniek Wilhelminapark  
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